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Al DOCENTI ED ALLE DOCENTI DELLE CLASSI SECONDE E TERZE
DELLA SCUOLA PRIMARIA

Al GENITORI DELLE ALUNNE E DEGLI ALUNNI DELLE CLASSI DI SCUOLA PRIMARIA,
2"A - B - 3"A - B (Plesso Capoluogo)

1727A (pluriclasse) - 3™ A (Plesso di Khamma)

172"~ A (Pluriclasse Scauri)

per il tramite delle Docenti Coordinatrici

AL DOCENTE TUTOR SPORTIVO
Dott. Andrea Ruggero

ALLA DSGA FUNZIONARIA AD ELEVATA QUALIFICAZIONE

AL SITO WEB

Oggetto: Progetto Nazionale “Scuola Attiva Kids”- Awvvio lezioni con Tutor esperto- A.S.
2025/2026.

Anche in questo anno scolastico, la nostra scuola ha aderito al Progetto Nazionale
“Scuola Attiva KIDS”, promosso da Sport e Salute e il Ministero dell’Istruzione e del Merito, in
collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport
della Presidenza del Consiglio dei Ministri, per diffondere I’attivita motoria e 1’orientamento
sportivo, oltre alla cultura del benessere e del movimento, nella scuola primaria.

Il progetto, inserito nel PTOF della Scuola, elaborato dal Collegio dei Docenti e deliberato
dal Commissario Straordinario, nelle veci del Consiglio di Istituto, con delibera n. 1/341 del 9
Gennaio 2026, coinvolge I’intera Scuola Primaria, attraverso proposte ed attivita quali il “Kit
didattico”, gia disponibile e facilmente fruibile online sul sito di Sport e Salute, con proposte
pratiche da realizzare in palestra e nel tempo libero; “Le proposte per le pause attive”, momenti di
attivazione da promuovere nel corso della giornata scolastica; “Le Giornate del Benessere”, uscite
didattiche con attivita fisica e passeggiate in ambiente naturale che le scuole possono organizzare
con il supporto del Tutor; “I Giochi di fine anno™ .

Nelle classi seconde (pluriclasse prima-seconda, nei plessi di Khamma e Scauri) e
terze, il progetto prevede I’incremento di un’ora a settimana di Educazione Motoria, in aggiunta
all’ora gia prevista nel curricolo di scuola, da svolgere in compresenza con un Docente titolare di
ciascuna classe.
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Figura fondamentale del progetto & quella del Tutor Sportivo: un docente laureato in
Scienze Motorie, opportunamente formato sull’attivita motoria nella fascia d’eta 6-10 anni e
sull’attivita adattata, selezionato dall’Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia, con compiti di
supporto agli insegnanti della scuola nella programmazione dell’offerta formativa motoria e
sportiva e di coordinamento nella realizzazione di tutte le attivita del progetto.

Il Tutor Sportivo, inoltre, realizza Dattivitd motoria e 1I’orientamento _motorio-sportivo
nelle classi seconde e terze, che saranno avviate a far data dal 2 Febbraio 2026.

Nella nostra scuola, per I’A.S. 2025-26, il Tutor Sportivo individuato da USR Sicilia é il
Dott. Andrea Ruggero.
Acquisito il parere positivo di Sport e Salute Sicilia, le docenti titolari di classe che opereranno in
compresenza con il Tutor Sportivo sono:

Plesso Scauri:
e pluriclasse 1°/2"A: Doc. Calogero Manno

Plesso Khamma:
e pluriclasse 17/2"A: Doc. Franco Bergarello Algeri; classe 3*A: Doc. Annalisa Maria Valenti

Plesso Capoluogo:

e Classe 2"A: Doc. Cesarina D’ Aguanno; classe 2”B: Doc. Tiziana Mazzucco; classi 3"A e
37B: doc Loredana Culoma.

Le attivita si svolgeranno secondo il calendario di seguito riportato, concordato con le Docenti
titolari

ORARIO SETTIMANALE EDUCAZIONE FISICA

LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI
08:10-09:10 1727A
Scauri
09:10-10:09
10:09-11:09 3B 3MA
Capoluogo Khamma
11:09-12:07 IN2MNA 3NA
Khamma Capoluogo
12:07-13:06 "B
Capoluogo
2NA
15:00-16:00 Capoluogo

ULTERIORI INDICAZIONI:

1. Il Tutor Sportivo non fa parte dei Consigli delle Classi seconde e terze, ma potra fornire ogni
utile indicazione preventiva per la valutazione periodica di Educazione Motoria.

2. Nel caso in cui la docente titolare di classe di Educazione Motoria non coincida con la
docente titolare di classe che opera in compresenza con il Tutor Sportivo, la proposta di
valutazione periodica per la disciplina Educazione Motoria sara determinata in maniera
congiunta dalle due docenti.



3. La Docente Rossella Mannone, Collaboratrice del D.S., viene individuata quale “Docente
Referente” del progetto, su delega diretta del Dirigente Scolastico, Referente di Istituto per
il progetto de quo.

4. Le Docenti Coordinatrici delle classi interessate assicurino adeguata e tempestiva
comunicazione ai genitori, attraverso le funzioni del R.E. e gli usuali canali di
comunicazione.

Si confida nella consueta collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Fortunato Benedetto Di Bartolo

Di Bartolo
Fortunato
01.02.2026
23:17:58
GMT+01:00
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